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Aos pais/ responsaveis,
Quanto a entrega do relatério de recuparacio da contaminacio pelo novo coronavirus
Associagdo Médica de Gunma
Conselho Estudantil de Gunma

De acordo com a Lei de Prevencdo de Doengas Infecciosas e Cuidados Médicos de pacientes com Doengas Infecciosas
(N°114/1998), ocorrendo a transferéncia do novo coronavirus para a classe 5 de doengas infecciosas, houveram
mudangas na Diretriz para o controle de infec¢des em creches, e alteragdes no periodo de faltas na creche em decorréncia
da contaminagdo pelo novo coronavirus.

Com base nessas novas mudangas, a Provincia de Gunma, solicita que quando a crianga retornar a creche apds a
contaminacdo, seja entregue o Relatério de Recuperagdo da contaminacdo pelo novo coronavirus.

Havendo mudangas futuras quanto ao Relatdrio, sera notificado novamente.

\O que devera ser feito ao testar positivo para o novo coronavirus:

[Caso tenha se consultado em algum hospital]

(@D Confirmar com o médico responsavel a data de inicio dos sintomas e data prevista de retorno a creche.

@ Informar a creche o mais rapido possivel.

@ Preencher o Relatério de Recuperagdo de contaminagio pelo novo coronavirus de acordo com a data de inicio dos
sintomas informado pelo médico.

@ Durante o periodo de cuidados continue o monitoramento fisico e de temperatura corporal e quando diminuir os
sintomas registre a data no Relatorio.

(® Terminando o periodo de cuidados, preencha a data de retorno no Relatério e entregue a creche.

[Caso tenha realizado o teste em casa por conta propria]

#¢Caso venha utilizar os testes vendidos em farmacia, utilize os testes aprovados pelo governo.

(D Testando positivo, informe a creche o mais rapido possivel.

@ Preencha no Relatério a data de inicio dos sintomas. (Caso nio tenha sintomas preencha a data do resultado
positivo)

(® Durante o periodo de cuidados continue o monitoramento fisico e de temperatura corporal e quando diminuir os
sintomas registre a data no Relatorio.

@ Terminando o periodo de cuidados, preencha a data de retorno no Relatério e entregue a creche.

|Previsio de retorno a creche|

[Passados 5 dias apés o surgimento dos sintomas, apos 1 dia da melhora dos sintomas. |

0° dia 1° dia 2° dia 3° dia 4° dia 5° dia 6° dia 7° dia
Data do 1° Sintomas Retorno a
Ex.1 sintoma ficaram mais creche
leves
Data do teste Sintomas Retorno a
Ex.2 positivo ficaram mais creche
leves
Data do teste Sintomas Retorno a
Ex.3 positivo ficaram mais creche
leves

[Pontos Importantes]

® A data do 1° sintoma ¢ contada como 0° dia (caso ndo tenha sintomas conta-se o 0°dia a data do resultado positivo)
® A datado 1°sintoma ¢é considerado o dia em que surgiu a febre, tosse, dor de cabega, coriza, etc. Caso tenha frequentado
algum hospital sera a data definida pelo médico.



® A data que os sintomas ficaram mais leves ¢ considerado o dia em que a febre cessou sem o uso de medicamentos,
quando o sistema respiratorio melhorou, etc.
® A data de retorno a creche € calculada tendo como o dia do 1° sintoma como dia 0,passados 5 dias apds o surgimento
dos sintomas, apos 1 dia da melhora dos sintomas.
® (Caso venha ser infecctado pelo novo coronavirus e pela gripe influenza ao mesmo tempo, devera cumprir com ambos os
periodos de recuperacdo antes de retornar a creche.
<Média de retorno a creche por contaminacdo da gripe influenza: >



